
    PROGRAMMA ESCURSIONE DEL  GIORNO 

     24 Maggio 2020 

                             DESTINAZIONE 

                                 LAGHETTI DI MIGNOLO  (1990 mt.) 

 

          

Località di partenza: Val Dorizzo (1190 mt.)  

Punti d’appoggio: Nessuno   

Accesso: da Provaglio d’Iseo in direzione del Lago d’Idro, poi per Bagolino fino alla località Val Dorizzo dove 

lasciamo le auto. 

 

Sintesi dell’itinerario:  Giunti in zona dopo la chiesetta puntiamo a sinistra verso la Val Sanguinera dove una 

serie di cartelli indicano anche la nostra meta. Si comincia a salire in discreta pendenza, prima su asfalto poi su 

cemento, seguendo le indicazioni per il sentiero 424 e 431. Dopo un ponte in legno si entra in un boschetto , sulla 

sinistra troviamo il bivio che indica il sentiero 415  che risale la valle del Mignolo ed in un ora siamo al lago inferiore 

di Mignolo (1857 mt.) altri 20 minuti e raggiungiamo anche il lago superiore (1990 mt.) Ora seguiamo il sent. 431 

fino a Malga Mignolino. Poco prima della prima baita, giriamo a destra. Sul versante destro della Valle Rondenino 

si raggiunge la decadente Malga Mignolo e si prosegue con dei tornanti fino al torrente fino a  raggiunge Malga 

Rondenino basso (un ora dal lago superiore). Da qui in circa mezz’ora sul sentiero 431 di fondovalle  fino al ponte 

pedonale sul Torrente Cadino. Il paese si raggiunge in poco meno di un’ora sulla nuova strada forestale.  

 

Dislivello: circa 900 metri  

                                     

Tempi: Giro ad anello di circa 6 ore (escluse le soste) 

Difficoltà: E                                            

Altitudine massima:  Lago di Mignolo superiore (1990 mt.) 

Vestiario:   Media montagna 

Partenza/trasporto:  Ore 06.30 da piazza Portici a Provaglio d’Iseo, con mezzi propri. 

Rientro: tardo pomeriggio                                       

Iscrizioni:  Entro Venerdì 22 Maggio 

Referente:  Carlo 3466397115        sede CAI: 030983816 (solo il Venerdì ore: 20.30-22.00) 


